Vakken vullen met je tiener
Beschrijving

Hoe denkt jouw tiener echt over school? Vinden ze wiskunde moeilijk en saai, of juist leuk en
uitdagend? Deze simpele, visuele oefening kan jullie helpen om daar samen achter te komen! Met een
eenvoudig kwadrant dat in vier vakken is opgedeeld — van “Leuk en makkelijk” tot “Stom en moeilijk” —
krijgt je tiener in één oogopslag inzicht in hoe hij of zij de schoolvakken ervaart.

Dit helpt niet alleen om samen te ontdekken welke vakken extra aandacht nodig hebben, maar ook om
te begrijpen waar ze plezier aan beleven. Wil je weten hoe deze oefening werkt en waarom het zo'n
krachtig hulpmiddel is om meer open en inzichtelijke gesprekken te voeren over school? Lees dan de
volledige blog en ontdek hoe je met een beetje creativiteit je tiener kunt ondersteunen in hun
leerproces!
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