
AANPAK IN DE PRAKTIJK. Top 10 leerstrategieën: Deel 7 – Onthouden

Beschrijving

Onthouden is meer dan alleen feiten uit je hoofd leren. Het gebruik van slimme technieken zoals extern
geheugen kan het leerproces niet alleen makkelijker maken, maar ook leuker! Denk aan hulpmiddelen
zoals post-its, agenda’s en mindmaps, die helpen om informatie visueel en overzichtelijk te
organiseren. In deze blog gaan we dieper in op het concept van extern geheugen en geven we
praktische tips om je kind te helpen beter te onthouden.

Wil je ontdekken hoe externe hulpmiddelen jouw kind kunnen ondersteunen bij het leren? Lees dan
verder en ontdek de kracht van actief onthouden!
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